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Till vira 1asare;

Nu dr vi hemma igen efter drygt tre ménader vid CRASE i Kuma-Dunyo,
Detta Hr vart forsta AGBLE!-nummer efter hemkomsten. Vi ville ha
det klart till vArt seminarium, DHrfor har vi varit tvungna att
begrénsa det, dels pd grund av att vi haft s& mycket material, dels
pd grund av att vi haft begrinsad tid till vart forfogande.

Det hdr numret domineras av personliga upplevelser fran tiden i
Kuma, men hdr finns ocksd en del reflexioner och funderingar. Mera
sidant samt information om det aktuella liget p& CRASE, inkl, eko-
nomin, kommer i nista nummer, sSom vi skall fdardigstHlla sd snart
som mjligt,

Eftersom vi planerar ett nytt nummer mycket snart, vdntar vi med
gavoredovisningen till ndsta nummer,

I det hdr numret finner ni bl.a.:

*  Hemma igen ...

*  CRASE, Kuma-Dunyo. Tankar och funderingar,

*  Intervju med Gerald Toviekou,

*  Intervju med gamle Toviekou.

*  Begravningsfest i Dunyo.

*  Kortfattad dagbok fran Togo.

*  Vara fyra kamrater frin CRASE, som varit i Sverige,
*  Nagra matrecept fréan Togo.

* Heﬁma hos Amah,

*  Ceremonin fr den svenska gruppen.




Hemma igen...

Sa& var vi hir igen d&, tillbaka p4
Molkoms folkhtgskola.Det mesta &r
sig likt, inte mycket har forindrats.
En del nya ansikten har tillkommit
och nigra gamla har forsvunnit.De
flesta nickar glatt &t oss ndr vi dy-
ker upp igen, men alla har si brat-
tom och hinner inte stanna och prata.
Vad ska man forresten svara nir folk
frédgar "Hur har ni haft det?BerHtta!"
Hur sammanfattar man tiden dir nere?
Man kan berdtta och visa bilder,
hur det ser ut, hur klimatet &r,hur
folk bor, vad de dter vad de jobbar
med osv. Men sjdlva kinslan, upp-
levelsen av att ha varit ddr, den kan
man nog aldrig formedla.

Togo kdrmms nu vdldigt langt borta
och man har svirt att fatta att det
bara var ndgra dagar sedan vi gick
bland vinnerna nere pd centret.Det
kdnns smitt forvirrande att ryckas
fran det enkla och primitiva livet
pa centret och i Kuma, och plots-
ligt std mitt i den svenska vardagen
igen. Man hade n@stan glomt hur det
dr, Det ddr med att vara tvungen att
planera sin tid tex, bestdmma tider
for moten med folk, behtva pressas
in i det inrutade livet igen. Och
var Hr alla minniskor?Gatorna &r =4
tomma och tysta. Man ser knappt en
sjdl, och det enda som hGrs Hr
bilar ,mopeder,lastbilar.Inga barn
som leker och skrattar, ingen sang
och musik, inga 1jud av minniskor.

Man kanner sej faktiskt lite bort-
kommen i sitt gamla vdlkdnda samh#lle.
Bara en sé&n sak som att g& till affd-
ren och handla.Massor av varor att
vidlja pa, man kan inte bestamma sej,
och vilka priser! Titta pa TV gér inte
alls, det kryper i kroppen efter bara

“nagra minuter .Man undrar hur folk

bara orkar sitta ddr kvidll efter kvill
och lita sej matas med #n det ena,dn
det andra. Det dr som om vi lever i

en latsasvirld,Patagligt verklighets-—
ndra syssloc som fyller vara afrikan-
ska védnners dagar dr inte viktiga

for oss ldngre. Vi far det mesta ser-
verat, och har all tid i virlden att
"forverkliga oss sjdlva" och griva

ner oss i vAra personliga problem.

Det naturliga, spontana sdttet att
vara, gléddjen, gemenskapen, kamrat-
skapen #r det man saknar mest fran
tiden i Togo. Men man kan &ndd hop-
pas att vi som varit dérnere kan ta
med 0ss nagot av den glédjen och
spontaniteten hem, och sprida ut den
i var ndrmaste omgivning.

Maria.

Det finns ingen vdg. Men om alla
borjar géa, blir det en vig.

Indiskt ordsprik

Folkhogskolekurs  med

laggs till
Kursstart omkr. 1 sept. 1988.

Box 66

FOLKBILDNING och LIVSVILLKOR i U—LAND
w-landsinriktning 1 pro-

jektarbetsform. Tre manader
en bylolkhdgskola

Vérmlands lidns folkhégskola

660 60 Molkom
Tel. 0553-100 04

av  kurstiden {or-
i Togo, Vastafrika.




CRASE Kuma Dunyo

Tankar och funderingar

Sitter utanftr "varat" hus,pd kullen,
det 4r middagstid,det dr varmt,mkt
varmt sHkert 30°i skuggan.
Framfor mig,pd girdsplanen,tar en
nyklidckt kyckling sina forsta
stapplande steg.
Kdnns skont och rogivande att bara
sitta och iakta,att fa kdnna att man
verkligen har tid,hur ofta kdnner man
det hemma?

&
Solen skiner stdndigt och jidmt,oftast
fran en disig himmel.Kvdllsmirkret
kommer fort,pd bara ungefir en halv-
timma Hr det helt kolméirkt,det kimms
da skiént och tryggt att sitta i foto-
genlampans 1 jus.
Med kvHdllsmrkret kommer ocksd,oftast
den “svala" skina luften,ur temp-
eraturhénseende Hr morgon,kvill 6ch
natt mycket sktna,i alla fall for oss
nordbor.Fast for lokalbefolkningen
verkar det som om det vore tvidrtom.

De politiska,ekonomiska,kulturella
och sociala mdnstren dr ju helt ammor-
lunda hir mot vad vi dr vana vid,inte
minst de sociala. Hdr hilsar ménn-
iskorna pd varandra stidndigt och jimt,
ndstan alltid i hand.De frégar hur
man sjdlv och familjen mir,var man
kommer ifrdn och var man ska. Vilken
kontrast mot hemma dir knappt grann-
arna hHlsar pd varandra,

Redan nu funderar jag pd hur det
kommer att bli ndr jag kommer hem.

Ar det d& som den verkliga kultur-
chocken kommer att infinna sig,nHr
man kommer hem till den bade bildliga
och bokstavliga ktilden? Dessa tankar
skrdmmer mig,i all synnerhet som jag
tror att mkt av det som vi upplever
hdr och nu har vi ocksd haft hemma

en ging,i vdrat gamla bondesamhille.

Minniskorna hdr dr underbara pa ménga
olika vis.Trots sitt hdrda slit sju
dagar i veckan,sd finns det alltid
plats for skratt,glddje och gemenskap
Leenden finns det dverflsd av.

Sarskilt fint Hr det att f3 mbta alla
dessa barn,spontana,nyfikna,hiirliga

“och orddda.Jag tror att barnen hir,

trots att man fir borja jobba och "ta
i" vid vildigt unga ar,kHnner en stor
trygghet, Hir vet alla sin plats frén
det att man fdds tills det att mam
ddr. Alla betyder nigot,alla far
plats,alla fir vara med gammal som
ung. Att alla hjdlper till,efter
kunnande och fdrmiga,dr vdl ocksd

ett "miste" i detta system/mbnster.
Detta dr vdl ocksid ndgra anledningar
till varfor barnen uppvisar en sén
stor trygghet och stark sjdlvkinsla.

Minniskorna dr mkt skickliga med
vildigt "enkla" medel,det Hr mer. Hn
en ging som jag har kint mig béde
hjdlplds och tafatt,hdr hyllas verk-
ligen hantverket.

Om jag inte frstod det tidigare sé
forstdr jag det nu,hur cerhtrt svirt
det miste vara,minga génger,fdr at-
skilliga av "vara" flyktingar och in~
vandrare som kommer frin en vitt
skild kultur. Hur befidngt det Hr att
tro och i vissa fall kridva att dessa
mdnniskor ska "fdrsvenskas" och bli -
som vi. Alla som sdger si borde ndgon
géng under sitt liv gdra en resa typ
den hir, Forstir man inte di,ja da
kommer man aldrig att forsta.

Diarfor menar jag att U~landslinjer
typ den vi har i Molkom #r oerhdrt
viktiga och vdl fyller sin funktion
settur ett flertal synvinklar.

Det dr mkt intressant och ldrorikt
att p4 detta "ndra" vis f3 ta del av
ett U-lands seder,bruk och tradi-
tioner. Under sddana hdr villkor och
forhallanden lever ju majoriteten av
jordens befolkning. Ostkt fragar jag
mig hur hade forhadllandena sett ut
idag,om inte vi europeerna,under
flera hundra ars tid bl.a. hade i
skdndat ,valdtagit och plundrat denma
kontinent som har fatt namnet Afrika.
Nagot som f.d. fortgdr #n idag,dock
under betydligt mera sofistikerade
former.



intervju med

En fredagskvill som minga andra pd
C.R.A.5.E. men denna kvdll skulle bli
lite speciell. Jag Thomas och Mats
skulle tr#ffa Gerald Toviekou for
forsta gngen och vi skulle dessutom
foravka f4 en intervju med honom. Vi
tog vdra block och kameror och trask-
ade ivHg stigen ifrdn C.R,A.S.E.
byggnader och mot Kuma-Dunyos smd men
8nd stdtliga hus: Barn kom som vanligt
springande och ropade (Jowo, Jowo =
Viting, Viting). I andra #ndan av byn
bodde Gerald Lillf4lligt. Hans son
hade begravts helgen innan och av
detta skdl s& bodde han fiir tillfsll-
igt i Dunyo. I vanliga fall Hr han
bosatt i kpalimé 18 km frén Kuma-
Dunyo. Han jobbar dir som lirare i
engelska och franska, Skolan Yr kato-
lsk men ¥r annars unge f8r som en
Svensk gymnasieskola,

Vem Hr nu Gerald Toviekou. Det Hr
hans sjdl som alltid finns nHrveoa-
nde vid C.R.A.S.E. och hir hemma i
Sverige bl.a. vid sv. Togoftreningen
1962 kom han till Sverige pA ett NIB-~
stipendium (NIB = nuvarande SIDA)
ifrdn Togo -for att forsvka fA ihop
pengar till en skola som han skulle
vilja starta. Han jobbade med detta
tog kontakt med folkhsgskolorna och
med NIB. I samband ddrmed bildades
SV. TogofBreningen 1967 och ett fruk-
tansvirt hdrt arbete lades ner bl.a,
av Toviekou men Hven av andra medlem- -
mar. S4 1971 efter ett antal resor
mellan Sverige och Togo 84 Bppnades
skolan. Drtmmen hade blivit forverk~
ligad,Gerald hade lyckats.,

Vi borjade nu ndrma oss Geralds
tillf#lliga bostad. Vi mbtte honom pé
girden och vi h#lsade och hHlsades
vilkomna. Han frigade om det gick bra
att sitta ute pé gardsplanen, stolar
stilldes fram och vi bdr jade, Gerald
talade lite om sin barndom. Hans for-
dldrar var bvnder och dom odlade mest
kaffe och tobak dvs varor till vist.
Till husbehov odlade dom bl.a. maniok,
taro m.m. Under sin forsta skoltid gick
han i Kuma-Adame. Sina sista skoldr i

Gerald Toviekou

Togo gjorde han 1 Kpalimé vid en kat-
olskt inriktad skola. Hans . fortsatta
studier skedde i grannlandet Ghana, pa

~universitetet. Efter studierna stannade

han i Ghana under nigra &r och jobbade
som l¥rare och rektor. Han hjilpte
dven en Dansk orginisation att starta
och bygga upp en skola. Under detta
skede kom Hven tankarna pd att starta
en skola i Kuma-Dunyo dvs nuvarande
C.R.A.S.E.

Négon ging mellan &ren 1976 och 77
84 blev Gerald avsatt av Togolesiska
regeringen. Dessa irtal 4r ganska si
ogikra. Aven 4r det oklart varfsr han
blev avsatt. Han ber#ttade att det var
ett svdrt slag for honom men han har
rest sig nu. Tidigare under denna
fredag tr#ffade Toviekou Mats.M och han
hade talat om hur centret fungerar idag
och hur ekonomin Hr. Gerald var Gver- .

vidldigad att han fick den informationen.

llan sdger att han dr uppriktigt glad
dver att det gir 84 bra med hans gamla
ide och att kulturytbytet mellan Togo
och Sverige Hr pd vig att vixa mer och
mer. Gerald tdnkte d4 pA Togoleserna
som kommer hit till Sverige och vi som
dker ner dit. Sista frAgan vi stillde
var vad han hade for planer for fram-
tiden. Han menar att han Hr vildigt
trdtt pad att vara lHrare s& han har
nyligen stkt ett stipendium ifrin Sv.
Institutet. F&r han det, skall han
tillbaka till Sverige dir han vill 14sa
ekonomi .

Vi tog adjs av Gerald Toviekou och
dven hans bror gom suttit med under
samtalet. Det man kan siga om Gerald
dr, att han dr en otroligt stor och
duktig man, envis och tdlmodig. Det
var en stor upplevelse att f& triffa
mannen som grundade C.R.A.S.E. och
dven da SV. Togoftreningen.

Thomas Johansson




iy el : e
Gerald Toviekou star och diskuterar bygget, 3:a fran

vianster med glasdgon och iklddd en mork kostym.

Gamla Toviekou sitter och tar igen sig ev. efter en promenad.



interviju med

Var grupp som bestod av Annelie,
Tomas och Ingela hade bestamt tid
for intervju med gamle Toviekou pa
mandag morgon mellan dtta och tio.
Vi kom dit p& avtalad tid, men det
visade sig att Toviekou var pa ett
mote i byn. Vi gick tillbaka lite
besvikna och satte osgs abt vianta.
Halv elva kom det en liten kille
och sa att Toviekou var hemma nu.
Vi miit.tes pa vigen av Toviekou
Kossi som skulle vara var tolk.
Han &dr brorgon till gamle Toviekou
och jobbar pa familiiens ferm. Kossi
hade i sin ungdom jobbat som fotograf
i Accra och han kunde lite enpelska.
Ner vi kom fram satt Toviekou och
at, Vi sarte oss lite forgynta pé
varsin stol for att inte stéra, men
han lade pé mera ris och avokado pa
tallriken och bjod css art dta. Vi
fick varsin sked och sen satt vi
allihop och samsades om samma tall-
rik. Vi hade mycket trevliigt och
stémningen var verkligen lugn och av-
stregsande.,
S& sméningom plockade vi fram vara
block och pennor for att borja
intervium. Vi upptickte ganska snart
att virt gidtt att stdlla fragor inte
fungerade si bra, Dels pd grund av
sprékforbristningar, men mest for att
vi ser saker pd sa olika sitt, Vi
fragade om stora virldshindelser och
om hur han trodde att framtiden
skulle bli. Men som de flesta andra
afrikaner lever han i nuet, didr fram-
tid och det f8rgingna har underordnad
betydelse.
Nagra fréagor fick vi i alla fall svar
pa. Som tex ndr vi fragade om hans
Alder, d& gick han efter sitt ident-
itetskort. Ddr kunde vi se att han
var fodd den 6/3 1911 1 Kuma-Bala.
Datumet ndr han var fodd var inte sa
viktigt for honom utan det var vecko-
dagen som var viktigast. Han heter
Kofi i fornamn, och det betyder att

Gamle Toviekou

han var foédd pd en fredag.
Han fick g i skola fem &r, men sen
var han tvungen att hjdlpa sina for-
dldrar med jordbruket. Han gifte sig
vid 30 &rs dlder, vilket Ar brukligt
i dessa trakter (20 dr for flickorna)
Tillsammans med sina tvé fruar har
han fatt 14 barn varav {0 overlevt.
Nar han var yngre var han ofta ute
och jagade. D4 fanns dei bide vild-
svin och antiloper i trokten, HWan
hade ett fint antllophorn hinpande
pa vdggen som han tog net och visade
0ss. Det var av en stor antilop som
han sijdlv nedlagt,

Vi fragade om byn Kuma-Dunve oot han
berdttade att hyn bildades i slutet
av 1950-ralet, Det var en uthrvtning
av byn Kuma-Bala, pid grund av inre
stidigheter och tjafs om byche{ var
det en hel sliktgren som packade
ithop och flyttade, och Toviekou var
en bland dom. Byn Kuma-Dunve har nu
samma problem sedan sex Ar tillbaka
d& forre bychefen Essa dog. De har
tva kandidater till den nva posten
men byrddet kan inte enas om vem de
skall vl ja.

Vi fragade vad C.R,A.5.E. hade be-
tytt for byn. Han Ar mycket intres-
serad av vad som hdnder pa centret
eftersom hans son Gerald Toviekou
grundade skolan, C.R.A.S.E. har be-
tytt mycket for byn och just nu Hr
det sex ungdomar fran byn som gar pa
skolan. Det dr ocksd ungdomar fran
byar ldngre bort som 4r inhysta hos
sldktingar och vidnner.

Till slut tackade vi fur oss och
undrade om vi inte kunde f& foto-
grafera honom. Han gick genast in
och bytte kldder, svepte in sig i
sin bdsta klddnad och hoppade i sina
bidsta sandaler samt tog pd sin basta
min. Innan vi gick lovade vi att
skicka kortet till honom.




Begravningsfest | i Dunyo

Tiden i Togo var i de allra flesta av-
seenden ett stort och spdnnande dven-
tyr.Vi blev ménga erfarenheter rikare,
gom vi sdkert kommer att ha nytta av
under resten av vara liv.

Det som vi sag och upplevde var ju,
som regel,ndgot helt annorlunda mot
vad vi dr vana vid.

En av dessa "ammorlunda" fdreteelser
var onekligen begravningsfesterna/
cermonierna.

Vi var ndrvarande vid tva begrav-
ningscermonier,en i Bala och en i
Dunyo.

Denna artikel ska handla om begrav-
ningscermonin/mirmeshdgtiden i Dunyo
som dgde rum 4-6 Mars.

Den hir cermonin var en forlingning
pa en begravning som hade Hgt rum
nidgra veckor tidigare.

Det var f£.8. Gerard Toviekous son
som hade ddtt och blivit begraven.
Dermna cermoni var alltsd en form av
minmeshdgtid dver honom och tva andra
medlemmar ur familjen som hade dott
tidigare.

Det hidr uppridknade 4r definitivt inte
nigot unikt/ovanligt i Togo,tvdrtom,
begravningscermonierna ser som regel
ut pd detta vis,och bara det att
cermonierna,som regel ,hdller pa i
minst tre dagar gdr ju att det blir
ndgot mkt annorlunda mot vad vi Hr
vana vid.

Fredagen den 4/3 skulle det hela
starta,dagen hade i stort gatt &t
till forberedelser av de mest skilda
slag.

Sldktingar och vdnner,till den dddes
famil j,hade anlint fran ndr och

f jdrran, ,

Vi,ndgra av oss,gick ner till byn pa
kvdllen,och fick oss till livs en
oforglomlig kvdll och natt.

Det hade hunnit bli morkt innan vi
kom ner och vi mirkte genast att
nigonting var pd gang,hela byn ver-
kade vara pd "fotter”.

Uverallt satt det minniskor som
pratade,it mat och drack palmvin/
"african gin".

Vi trdffade en vdn som tog oss med
runt,bland eldar och fotogenlampor.
P flera stidllen blev vi bjudna pa
mat och diverse dryckenskap.

Plotsligt horde vi kdrséng,vi drogs
automatiskt dit,det var en kdr som
dvade infor den sena kvdllens och
nattens "dvningar".

Vi blev sittandes dir,i sdkert en timme,
det var s& skont att sitta ddr och bara
lyssna till dessa vackra stdmmor.

Senare begav vi o0ss,tillsammans med ktren,
till en utsmyckad och upplyst gard.

Vid denna gérd skulle likvakan hallas.
Till garden kom snart #mnu en kor,gdendes
och s jungandes,snart hade det samlats re-
lativt mkt folk och dnmu fler kom efter-
hand.

Aven ute p& den breda bygatan hade det
samlats Atskilligt med folk,ddr kunde man
dven kopa fortdring och forfriskningar
sésom jordnotter hirsdl m.m.

Korerna sjong vdxelvis och stimmmingen
steg allt mer i den svarta afrikanska
kvidllen,

Manga, framfrallt kvimnor,dansade,de
flesta med en bebis fastknuten pa ryggen.
Wirligt gytmiskt,gungande till 1judet av
tam-tam trummor och kirsang.

Vi viantade ivrigt pd att alla skulle upp
och dansa.

S& hordes 1jud fran ett annat hallimassor"”
med minniskor,trummor av alla de slag,
kalebasser och skdllor.

S& var da den stora dansen igdng,och vil-
ken natt det blev,en natt som f8r alltid
har etsat sig fast i vara sinnen.

Vilken sdng,vilka danser,vilka trumslagare
vilka rytmer,vilken glddje och vilken lust

Trumslagen kdndes i hela kroppen,atmos-
fdren gjorde oss andldsa.

Svart att beskriva den kdnslan som omgav
oss,helt klart dr vdl i alla fall att
nigot liknande kommer vi troligtvis aldrig
att f& uppleva igen.

Vid halv fyra,pd morgonen,gick vi hemit,ut
pumpade bade till kropp och sjil,afrikan-
erna fortsatte dock till soluppgéngen ett
par timmar senare.

Denna kvdll och natt var definitivt,tycker
vi,helgens hdjdpunkt.

Lordag och sondag fortsatte i ungefdr
samma stil.

P4 sondag var det ochksi en missa,med flera
kérer,och en stor middag for sldkt och
vinner, -
Dessa begravningscermonier/hogtider 4r
tydligen valdigt dyra "tillstdllningar"”,
alltfor dyra enligt Gerard Toviekou.




Dagbok fran Togo

Uttver de dagliga rutinerna pa
C.R.A.S.E. kan vi kortfattat nimna
nigra tilldragelser som berdrt oss
alla eller i vissa fall bara enstaka
personer.
4/1-7/1 Mottagande i Lomé av Flevi,
M.Deh frén DJASE och M.Edih (M.Blu:s
representant) PA grund av uppladdning
infsr nationaldagen den 13/1 gavs
inte tid till nagra diskussioner i
Lomé, Endast ett kort vdlkomstmote pa
direktionen (DJASE) och en magnifik
lunch som M.Blu bjod pa.
/1 Vidlkomstmiddag pa kvidllen hos
rlevi.
12/1 Kooperativets stora fest, som
man skjutit pd si att den samtidigt
blev en vdlkomstfest for oss. DA fick
i fr fYrsta gdngen hora centrets
nva kér. Dom var verkligen mycket
duktiga.(Den som ville kunde niuta av
deras sangivningar varije mindag- och
ongdagskvidll i skenet av lysréiren i
snickeriet),
13/1 Firades nationaldagen med en
“enkel cermoni vid bytridet i Dunyo.

14/1 P& morgonen proklamerade presi-
dent Evadema en ledig dag tver hela
Togo. Ingen verksamhet pad C.R.A.S5.E.
Agbelkponu (snickerildrare) hade inte
hrt na nyheterna innan han gick hem-
~ifrdn Tokpli. Men ndr han kom fram

till skolan fick han reda pA nyheten
och dd gjorde han som eleverna pa

tolan d.v.s skyndade ividg till sina
félr, Ndgra av oss tog tillfallet att
fulja med honom,

17/1 Stor mdssa i Dunyo., Man har nu
“va olika kyrkokérer i Dunyo. Kyrkan
cdcker inte till vid de storre
mdasorna. Efter denna midssa samlades
alla hos famil jen Woto (bilchaffdrens
familj). Korerna sjong och man bjod
p4 palmvin m.m, for att fira den
lyckliga utgangen av en olycka med
bilen i Dunyo. En yngre bror till
chaffdren hade kiort av vdgen till-
sammans med tre kamrater, men ingen
skadades.
19/1 Traditionellt bybestk i Adamé.
20/T Traditionellt bybessk i Dunyo.
23/1-24/1 Mats var pa brollopsfest i
Blifu som Samas familj hade ordnat.

- 24/1 Stor mdssa i Dunyo.,

© 29/1 Traditionellt bybessk i Konda.

29/1-31/1 Stor begravningsfest i
Bala. 14 begravningsfester samt en
jordfestning. Ndstan hela Kuma
verkade vara ddr och en hel del
niAnniskor i fran Ghana var didr ocksa.
Flevi och Mats deltog alla dagar. Vi
dvriga i gruppeu var bara med den
30/1.

4/2 Utdelning av kursintvg till Anku
och Sama for deras tid i1 Molkom.

3/2 Traditionellt bybessk i Apoti-
Apeyemé ,

3/2 M.Blu, Flevi och Mats hade mite i
Lomé .

12/2-14/2 Begravning och jordfestning
av Gerald Toviekous son { Dunyo.
Ldrarna pd C.R.A.5.E. och Svenska
Togoforeningen dverlimnade gemensamt
en gava pa 5000 FCFA till familjen
Toviekou, vilket uppskattades mycket.
Det gavs flera tillfidilen till virde-
fulla samtal med Gerald under dessa
dagar,

15/2 Gerald med ndgra sliktingar
gjorde ett uppskattat bessk pa
C.R.A.S.E, Det verkar som om en del
gamla sdr har borjat ldka,

[

ALMANACKOR

An finns det nagra ex kvar

av vAr almanacka 1988 't

Enstaka eller nédgra fd ex
rekvireras genom inbetalning pa

SV. Togofdreningens pg 67 38 44 - 7
Pris 30 Rr.

Sedan tryckkostnaderna betalats
gdr hela behdllningen till att
stod ja verksamheten vid Foyer
Rural / C.R.A.S.E.




Abla mottar hdr diplom, sax och matt-
band av stmnadslédraren,

Nagra olika sHdtt att transportera byggstenar...




18/2 dkte vi ivdg pA vAran resa norr-

ut. Vi besskte Flevis hemby Katchenke.

ddr vi blev vdl métta och bjudna pé
mat. Sen dvernattade vi i Sokode.
19/2 Vi besdkte ett mycket fint
C.R.A.S.E. i Banjeli som stdddes av
fransmdn. Ndsta stopp var Kara dir vi
skulle ha dvernattat, men p.g.a fel-
bokning var alla rum upptagna. Vi
turistade lite och besdkte Sarakawa,
ddr presidentens plan hade stortat.
20/2 Vi bestkte Dapaong den nord-
ligaste staden i Togo. Sen Akte vi
till syldrarinman Adidjas hemby pa
vigen dit sdg vi magsor av elefanter
och antiloper. Vi blev ftrdrade ett
far av Adidjas farbror som lastades
upp pa busstaket.

21/2 Hemfdrd med stopp i Kara och
Sokode .

23/2 Inledning av kulturella veckan
med sdng och dans pad CEG-skolan i
Adamé .

24/2 Centrets tjejer spelade fotboll
mot CEG:s tjejer. Ddrefter var det
ldrarna mot CEG:s killar.

25/2 Besokte primdrskolan i Dunyo. P&
eftermiddagen var det dans och sdng
pad CEG-skolan. P& kvdllen visades
flera sketcher av elever fran olika
skolor.

26/2 Bybestk i Bala. Kulturella
veckan avslutade med en bal i Adamé.
29/2-6/3 Friveckan

873 Kvinnokommitténs mste i Adamé.
9/3 Bestk av 5 svenskar som hade Akt
bil genom Sahara.

12/3 Ytterligare besok av 2 svenskar
som var ute pa en jordenruntresa.
18/3 Traditionellt bybestk i Agotimé.
21/3 Bestk av dnnu 2 svenskar som
hade liftat genom Sahara.

23/3 Abla fick-sitt-stmmerskediplom.
2973 Lokalkommittén hade mote.

NYHET

1/4 Akte till Notsé ddr vi besvkte
en "ldrarhdgskola" och till Tsevié
ddr vi bestkte en hantverkscenter
och en grupp tyskar som stddde ett
jordbrukscenter,

2/4 Bestkte det tyskstddda centret
i Wii.

3/4 Agbekporu bjod pa piskmiddag.
Vi hdlsade dven pa hos bychefen i
Tokpli.

Git Filli bjod pad middag.

1674 Avskedsfest med mat, musik och
dans.

11/4 Vi besckte slottet i Konda.

12/4 Vi bjod ldarama+Kofi och Abla
pd mat.

14/4 Avfdrd ifran Dunyo.

16/4 Hemresan

NYHET

NYHET

NYHET 3

Vill du hjdlpa till att stodja skolan =
e 1 Kuma-Dunyo?! . 3
1 Kop d& de fina och slitstarka jeans-
5. vdskorna med trdhandtag som flickorna
Z { gyateljen har sytt.

o

Lilla vdskan (40X50 cm) 3= -
£, Stora vdskan (50X60 cm) 40 : - e
% NYHET NYHET NYHET  NYHET




Vara fyra kamrater fran
CRASE
som varit i Sverige

Vara tva senaste gdster i Molkom,
Nyamedzose Kofi och Badagbor Abla,
umgas vi dagligen med hdr pa CRASE.
Kofi fortsdtter sin kurs i snickeriet.
Abla dr egentligen redan utexaminerad
fran stmnadsgruppen, men fortsdtter
andd i syateljén under var vistelse
hdr. Vi rdknar dem fortfarande som
medlemmar i var grupp och de deltar i
alla officiella bybesck.

Direkt efter var ankomst anordnade
kooperativet en fest hdr p& centret.
Da fick Kofi och Abla berdtta om sina
upplevelser i Sverige. Bland de fragor
som eleverna stdllde till dem, var en
om deras mottagande i Sverige. Man
undrade om det blev mottagna pa samma
sdtt i Sverige som svenskarna blir
mottagna hdr. De svarade mycket dip-
lomatiskt att Molkom &r ett mera iso-
lerat samhille, ddr ménniskorna lever
langre i fran varandra, sd ddrfor kan
man inte ta emot gdster pa samma sitt
som hdr, Ett mycket forsynt sidtt att
visa upp ett omrade, ddr vi &r hopp-
lost underutvecklade! Jag hoppas fort-
satta kontakter kan ldra oss négot,
nir det gdller formagan att ta emot
gdster.

Kursintyg till Anku och Sama

Aven med véra forsta Sverigegister
fran Kuma-Dunyo, Anku Adonko och Sama
Essozimana har vi bra kontakter. Anku
dr kvar i Dunyo, ddr han har snickeri
i kombination med jordbruk. Sama bor

i Kpalimé. Hon syr en del, men situa-
tionen for sommerskor dr hard i Togo
idag. Marknaden oversvammas av billiga
kldder fran bl a Indien, Italien, Kina.
Darfor forsoker Sama kombinera somna-
den med litet handel.

Den 4/2 kallades bade Anku och Sama
till CRASE for att mottaga sina kurs-
intyg for Molkom-tiden. Vid en enkel
ceremoni infor alla pa CRASE fick de
dven mottaga elevforbundsndlen, en
T-shirt av arets modell, och en alma-
nacka 1988.

Anku, Sama, Kofi och Abla har alla
fyra foljt med pd var resa norrut,

tillsammans med ldrarna pad CRASE och
oss svenskar.




Nagrarecept fran Togo

Godaste pAte sdsen
Fér ca 10~12 pers.

10-15 gombo (liten gurkliknande)
3-5  lokar (rod)

3-5d1 jordnitter

5-10 tomater (sma)

5=8d1 palmnodtsol ja

4-5  rokta fiskar (tvp makrill)
L liten burk tomatpure”

salt, piment (rodpeppar)

Ev. vitlok

Skolj,rensa och strimla gombon, Koka
i saltat vatten pad eldstaden tills de
blir mjuka och féar en klistrig kongi-
stens. Blanda i den hackade loken och
palmol jan, lat det koka ihop ordent-
ligt. Stot undertiden jordnotterna i
fufu-stoten och mal dem sedan med en
flat sten pd stenbdnken till en smet.
‘Tillsdtt denna under omrsdrning.
Blanda senare i hackade tomater och
rensad fisk och till slut tomatpurén
och kryddorna.

Om sdsen Hdr for tjock tillsdtt mer
olja el. vatten och om den dr for
tunn tillsatt en bit pate.

Sésen dtes med pate, som dr majs-
mjol kokt till griit som sedan gors
till stora sldata klumpar (bullar)

(gott ocksa till ris)

Jordnotskola

Jordnstter 7-8 dl (osaltade)
socker 1/2 kg

saften av en halv citron
Mat—ol ja

Rosta jordnotterna och ldt sedan
mala dem i kvarnen i Adamé, till en
smet. Smdlt socker i en gryvta och
blanda i jordnstssmeten och citron-
saften. Sedan dr det bara att rora
och rora, tills det blir segt.

Olja in ett bord och 6s smeten pa.
Kavla ut smeten med en inoljad burk.
Skdr det i strimlor och vrid till
skruvar innan det stelnar.

JATTE GOTT !
(for oss bekvima svenskar gar det

ldttare att anvinda jordnotssmor
istdllet for jordnotter)

Palmndts ragu
For ca 10-12 pers.

Palmnétter ca 2 kg
Jams 2st stora
tok  3~4st (rod)
rokt fisk 4st

salt

piment

vitliok

Koka palmnétterna mjuka i en stor
gryta. S5tot dem i fu-fu stoten sd
att skalen losnar. Rensa bort kidrnor-
na och vrid ur oljan ordentligt ur
skalen och rensa bort dem. Os till-
baka den rdda oljan i grytan och
ldgg 1 den skalade och delade jamsen.
Salta. Koka jamsen mjuk. Hacka 1ok
och ldgg i den efter halva tiden.
Mosa jamsen (som potatismos).

Lagg 1 den rensade fisken och ror om
ordentligt. Krydda efter behag.

Ragun blir morotsfirgad, god och
mycket miAttsam.

( flera av ingredienserna #r svéra
att T4 tag pa i Sverige men i
stdllet for jams kan potatis anvidndas
och palmnGtterna kan bytas mot palm-
olija.)




Hemma hos

En fredagseftermiddag skulle Ingela
och jag Kristina f6lja med hem till
en av syflickorna - Amah.
Hennes familj bor ca 2 km sidder om
Bala. Hon och hennes familj tillhor
folkgruppen kabyé. De flesta kabvéer
bor familjevis vid sina dgor i mot-
sats till ewe-folket som bor i hvar,
Vi kankade ividg med vira rvggsdckar
och Amah bar sin packning pa huvudet.
Stigen vi gick kantades av riklig
vegetation pd bada sidorna. Det hade
regnat. dagen innan, sa gronskan var
rik. Kaffe, maniok, banan och andra
vaxter avldste varandra. Vi mitte
nagra bodnder ldngs stigen som arbet-
ade pa sina fdlt.Amah pratade ndgra
ord med dem, sedan gick vi vidare,
Nar vi kom fram till hennes familj
mottes vi av manga nyfikna barn.
P4 gdrden fanns tre hus bvegda av
termitstackslera med halmtak. De om-
ringade en gdrdsplan didr det fanns
tvd stdllningar med halmtak. Under
den ena fanns en eldstad, och den
andra anvidndes for torkning av mais,
Det fanns mdnga hons pa girden, de
hade sina bon i hadl lings jordviggen,
Amah“s pappa har tre hustrur och
ménga barn, sjidlv har Amah bara fyra
riktiga syskon (samma mamma och
pappa). Vi fick var sin stol och sa
satt vi dédr och tittade pa ndr Amah
och hennes bror stotte fou-fou. Den
var gjord pd maniok och taro som
forst kokades och sedan stottes till
en grotliknande klump. Deras pappa
nackade tuppen som de kokade med sis.

Det blev morkt innan vi bhorjade ita.

Amah“s bror tog fram en bandspelare.
Den drevs av ihopsamlade gamla batte-
rier i en hemmagjord batterilida, sa
det var liteproblem innan allt fun-
gerade. En av fruarna satt och knot
ihop stora blad som fiskfirsil jarna
skulle ha som omslagspapper pa mark-
naden nédsta dag. Nigra av barnen fick
ocksd hjdlpa till.

Komi Amah’s bror tog fram en bok, och

Amah

berdttade nigra afrikanska sagor for
oss. Deras sagor dr manga génger
knutna till naturen och hur. folket
lever. De ger ofta gvar pd varfor det
dr som det dr. T.ex varfor skold-
paddan bidr skal.

Vi var mycket trotta nidr vi gick och
lade oss, Vi delade alla tre pa en
stor sdng i Amah’s rum. P4 viggarna
satt olika tidningsurklipp. DdAr fanns
vita kostymklédda herrar som gjorde
reklam {or skina kontorsfatsljer. Dar
fanns tjusiga damer framfor Eiffel-
Ltornet som gjorde reklam for ndgon
exklusiv parfym, och annat smitt och
gott. Kontrasterna Hr stora, det
kdndes dumt att se dessa bilder dir.
Forutom bilderna fanns det kacker-
lackor pa viggarna som holl oss
sédllskap under natten.

Vi sov gott och vaknade upp pd morgo-
nen av ettt forfiarlipgt kacklande. Ute
pa gardsplanen var det fullt arbete.
Det var majsen som skulle rensas och
sorteras. Alla hjdlpte till s& det
Ldg majsskal tverallt. Tuppar, hdnor,
pdrlhons och kyeklingar sprang om-
kring och forsvkte fa si manga mums-
bitar som mgjligt.

En sidck majs skulle skickas till Kara
(En stad i norra Togo). Det var
Amah”“s mor som bodde dédr tillsammans
med sin far. Amah’s mormor hade dott
fér en tid sedan, s4 nu behovde mor-
fadern hj4dlp med hushallet.

Till frukost 4t vi ris med sis som
Amah hade gjort iordning till vss och
sina syskon.

Vi tog farvdl av familjen och tackade
for oss., Amah fick en pase majs med
sig, som hon skulle mala och anvinda
till pate. Vi tog vdgen genom Topkli
hem, stigen var lika vacker som den
vi hade gdtt dagen innan. Vacker
natur, hdga berg med mycket pront.

I Topkli vilade vi p& en bar och tog
en dricka. Vi tdnkte hidlsa pa
Agbekponu men han var inte hemma,
troligtvis var han ute pd sina fialt.
Vi fortsatte vidgen hem till Dunyo.




Ceremonin for Svenska gruppen

Den sista s@ndagen i Togo (for vAr
del) ordnades en stor avskedsfest

till vAr #Hra. Den hade forberetts i
flera dagar. Ved hade samlats, girds-
planen (ddr vi skulle vara) hade sop-
ats, eldstédder iordningstdlts, grytor
och porslin hade samlats ihop m.m.

Ett arbete som till stdrsta delen
hade utférts av eleverna pid C.R.A.S,E.
Dagen bor jade med att vAr grupp sam-
lades hos rektor Flevi redan kl 6.30
péd ‘morgonen. Vi gick sedan i samlad
tropp till bytridet i Kuma-Dunyo, dir
bychefen och de dldste redan var fir-
samlade. Vid trddet stod offerbaggen
bunden. Vi satte oss pd varsin stol
pa rad framfor. Cermonin bérjade med
att vin offrades till forfaderna,d.v.s
dstes ut pa marken under bon. S84 kom
turen till baggen. Vi svenskar tyckte
det var lite otdkt och vAgade knappt
titta, men det gick mycket snabbt och
skonsamt . Baggen fick vi sedan till
middag. Hela cermonin holls fisr att

vi skulle f& en bra hemresa och etr
lyckat fortsatt samarbete mellan
svenska Togoftireningen och byarna i
Kuma .

Kl 9.00 var det mdssa i Dunyokyrkan,
ledd av katekisten Duyiboe Yao.

Alla i den svenska gruppen kom klddda
i vira fina togolesiska drikter.

Hela tre kidrer medverkade med fler-
stdmmig sdng till trummor och rytm-
instrument. Eftersom kyrkan #dr liten,
fanns det inte mdnga platser, dir det
inte satt kor medlemar, Men de =om
inte fick plats var samlade utanfor,
Som alltid var musiken medryckande och
stdmningen hdg, Folk dansade fram till
altaret och lHdmnade kollekten. Den
ldggs i turordning beroende pd vilken
veckodag man Hr fodd., Mdssan avsluta-
des med att de ropade upp vilken veck-
odag som samlat in mest pengar.

Innan middagen borjade blev det en bra
stunds véntan. Detta dr inget ovanligt
i Togo, dédr det &dr viktigare med vil
lagad mat in exakta tider. Nir allt
var féardigt blev vi eskorterade av
koren, under sang, till M Blus hus,
ddr festen skulle héllas.

Inomhus var bord dukade for oss, 1Hr-
arna pa C.R.A.S.E., bychefer och andra
viktiga personer fran byarna runt om-
kring och ndgra representanter fran
direktionen i Lomé. Middagen bor jade
vaditionsenligt med African gin,
Vi blev serverade flera olika ridtter,
Fu~fu, ris och s?aggttj med olika
sadser pa farkott(bagge). Under hela
maltiden turades 4 korer om att sjunga
och mdnga tal holls, Stdmningen var
nd topp och Folk vagar verkligen
visa det, GCamle Tovieko dansade mellan
borden till korens sdng., Ndr alla var
midtta och belatna gick vi ut pd garden
ddr massor av folk samlats och det var
full aktiviter,
Strax borijade dansen 1 ving runt Lrum-
morna. Manga delteg trots den otroliga
hettan, Vi svenskar var tvungna att
vila ofta, for svelten rann, trots att
de traditionella danserna innehaller
mest gangsteg. Ryimerna var harligt
medryckande och ndgra av oss fick
skvnken hingda on halsen, under dansen.
Deb dr ett tecken pd uppskattning.
Kanske inte sd mveket Toc att vi dansa-
de bra, som att vi giorde ett bra
forsok. Det var fantastiskt roligt att
dansa omkring med stora och smd, gamla
och barn. Men det kiindes sorgligt att
tdnka pd att det varr sista gdngen som
vi var med.
Det hela fick ett ganska tvdrt slut,
fram pid eftermiddagen, dd en kort men
kraftig regnskur kom. Alla drog sig
hemat eller fortsatte festen pd annat
hall. Manga av osg gick hem Lill
centret och duschade och somnade redan
fore solnedgangen.




